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PROLOGO 

 

 

Eran esos años. Cuando a Víctor Jara le 
cortaban las manos por su rebeldía, mientras 
entonaba su preciosa canción “Te recuerdo 
Amanda”, que ha inspirado este libro de 
poemas. 

Esos años en los que desde un pueblo de la 
Mancha, poco podíamos hacer para ayudar a la 
venida de la libertad. Lo único que se nos 
ocurría era poner esas “canciones protesta” que 
tanto costaba conseguir y hasta entender. 

Pero sobre todo eran años de adolescencia, de 
dudas, de retos, de ilusiones y sobre todo de 
amor. Ese sentimiento que no te deja vivir 
tranquilo, que te sube al séptimo cielo cuando 
explota a borbotones o que te hunde en la 
miseria por una cara triste. 

Estos poemas reflejan ese sentimiento, en esa 
época, porque yo, hace más de cincuenta años... 
ya amaba a Marisa. 
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ES MI CHICA 

 
 
De azabache son sus ojos, 
es de cera su color 
y es su pelo un manojo, 
de pálidos rayos de sol. 
 
Es su boca una rosa, 
su sonrisa es una flor 
que cuando se deshoja, 
sus dientes la hacen mejor. 
 
Es su corazón el fuego 
que mantiene su ilusión, 
su alegría, sus misterios,  
sus fracasos y mi amor. 
 
Es mi gozo y mi amargura, 
es mi dolor y es mi dicha, 
es arisca, es dulzura, 
así la quiero, es mi chica.
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MI PRIMER BESO 

 

La noche pasaba 
triste y oscura,  
el viento soplaba  
y el eco traía 
el sordo tañido  
de alguna abadía. 
 
Mi mano en tu pelo 
jugaba nerviosa 
y tu voz, tu aliento, 
sonaban tan cerca, 
que hacían perdiera  
la noción del tiempo. 
 
De pronto tus labios 
sentí con el eco 
y el viento, soplando, 
se llevó muy lejos,  
el vago lamento,  
el calor de un beso.
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ERES 

 

Eres en mi vivir día a día 
los cuatro versos, el fin, 
de una alegre poesía. 
 
Eres a mi gélida tristeza, 
aquella llama de Abril,  
que nos torna a primavera. 
 
Eres mí soñar si duermo,  
eres mi vivir si vivo, 
eres así, tan sencillo, 
mi dulce amor, mi recuerdo. 
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POR TU AMOR 

 

Por poder de tu garganta 
hacer brotar la sonrisa 
y borrar aquella lágrima 
que corre por tus mejillas, 
daría yo de mi mundo, 
lo que anhelo, corazón,  
mis cantares, mis apuros, 
mi sonrisa y una flor. 
 
Por poder entre mis brazos 
tenerte por vez primera 
y besar tus rojos labios 
y sentir la primavera, 
daría toda la vida, 
vendería mi ilusión 
y mis sueños perdería 
todo ello, por tu amor. 
 
Por poder en el invierno 
ver la nieve caer 
y sentir junto a mi pecho, 
tu cariño renacer, 
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daría la paz, la muerte, 
el juicio eterno, la gloria 
y las rosas que dejaste 
en mi tumba a mi memoria. 
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NUESTRA HORA 

 

Anoche, bajo la somnolienta  
luz de las farolas,  
yo me di triste cuenta,  
de cuán rápido pasan 
junto a ti las horas. 
 
Son horas felices, sencillas,  
que paso cerca de ti, 
mirando las manecillas, 
más sin querer ver su fin. 
 
Y en llegando quedo triste, 
porque vivo para ti. 
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OJOS 

 

Que poeta no intentó 
con tus ojos algún verso 
y que pintor no soñó, 
con prenderlos de su lienzo. 
 
Que pescador no quisiera 
en tus ojos navegar, 
y entre sus podridas redes, 
tus perlas poder hallar. 
 
Y quien vagabundo en sombras, 
no sueña con encontrar, 
entre su noche tus ojos, 
como un faro en alta mar. 
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¿ME QUIERES?... 
 

 
Dime una cosa ¿me quieres?... 
dímelo, no te dé miedo 
o es que acaso prefieres 
seguir guardando silencio. 
 
No seas así, anda cielo,  
quebranta ya tu egoísmo 
y dame la prueba que quiero 
para probar tú cariño. 
 
Piensa, si el niño que al nacer, 
no recibe cada día, 
las caricias que demuestren, 
el cariño por su vida, 
no podrá nunca entender, 
aunque lo aprenda más tarde,  
lo que vale poseer, 
el cariño de una madre. 
 
Pues lo mismo, corazón, 
háblame, dame la mano, 
pues a veces y en amor, 
en callarnos está el fallo. 
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CALENDARIO 

 

Cuando tu mente despierta 
con la aurora por corona 
y en el balcón un jilguero, 
la primavera pregona; 
quisiera ser como el sueño 
que tu pensamiento mima, 
quisiera ser el recuerdo 
que tu sonrisa adivina. 
 
Cuando tu cuerpo disfruta 
de la playa en el estío 
y tu tez se colorea 
con sus ropajes moriscos; 
quisiera ser como el agua 
que por besarte se riza, 
quisiera yo con mi aliento, 
dorarte como la brisa. 
 
Cuando te tornas nostálgica 
por algún día de otoño 
y un plomizo atardecer, 
invita a sentirse solo; 
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quisiera ser el poema 
que recogió tu silencio, 
quisiera ser la tu sombra 
que acompañó tu paseo. 
 
Cuando las nieves anuncian 
al mundo, la Navidad 
y en el invierno en ti sientes 
el calor de la amistad; 
quisiera ser el regalo 
que por las noches ansías, 
quisiera ser ese Christma 
que te ilusionó aquel día. 
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AMOR EN FEBRERO 

 
 
Ya estamos en Febrero 
el cortillo, el del amor, 
volando pasó ya Enero 
con su frio de pavor. 
 

Este mes tiene una fecha, 
fecha cumbre en el amor, 
todo el odio se desecha 
y se transforma en calor. 
 
En este día las frases 
no tienen en él cabida 
y el corazón con sus pases,  
juega solo su partida. 
 
Y cuando estos versos escribo 
pensando en ti con amor, 
solo una cosa te pido,  
que me dediques un trozo 
de tu tierno corazón. 
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RECUERDOS DE AMOR 

 
 
Penumbra escarlata, 
melodía sutil, 
minutos fugaces, 
recuerdo feliz. 
 
Frases en pasado 
bordado de risas, 
amor en tus labios, 
Navidad, Marisa. 
 
Segundo robados, 
el amor nos guía, 
por seguirme amando, 
beso tus mejillas. 
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TU SANTO 

 

En este día, tu santo, 
quiero tengas algo mío, 
pero busco, quiero algo 
y no sé ¡mi madre que lio! 
 
Busco en tiendas y no hallo 
un regalo para ti,  
debe ser algo muy raro, 
¿cómo yo?... si algo así. 
 
Un anillo, un canario,  
una flor, un siseñor, 
tantas cosas y al contrario, 
para ti, tan solo amor. 
 
Ya que no encuentro detalle 
por ahora material, 
no quiero ser yo quien falle 
y vacilante y con sueño,  
te dedico este “serial”. 
 
Deseo que entre las cosas 
que en este día recibas, 
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mis cuatro versos escojas 
con amor y simpatía. 
 
Y finalizando pienso, 
sino será lo mejor, 
darte solamente un beso, 
este poema y una flor. 
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COLOR DE VERANO 

 
Sí, ya está aquí, ya llega, 
se hace sentir con su calor 
y nuestros corazones eleva 
y los llena de color. 
 
Sí, es el, viene puntual, 
cada año, sin un fallo, 
siempre igual. 
 
Verano, una sola frase 
llena de colores y risas, 
que no hay por quien no pase, 
aunque sea muy deprisa. 
 
Flores, hippies, muchas flores 
y el amor con sus colores, 
hace más grato y más bello,  
del sol algún latigazo, algún destello. 
 
El ruiseñor al cantar 
hace de su canto un verso, 
y yo con solo oírte hablar,  
los compongo, verso a verso. 
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En esta estación tu cuerpo,  
parece un collar de perlas, 
busco, rebusco y no encuentro,  
algo que se le parezca. 
 
Y al final de esta poesía, 
te quiero yo hacer notar, 
que el verano es alegría, 
más con amor, mucho más. 
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HOJAS DE OTOÑO 

 
Hacia el veintiuno del nueve 
comienza el lánguido otoño, 
y lentamente se mueve,  
haciendo ver su retorno. 
 
Regresa de nuevo el viento,  
aire frio, huracanado, 
que limpia con su movimiento, 
todo el dolor del pasado. 
 
Triste estación es esta, 
que en un mágico soplo nos pasa, 
del estío, de su color de fiesta, 
al invierno, rudo, oscuro, sin hada. 
 
Es la estación de las hojas 
y... ¿quién al verlas caer?, 
no se olvida de la prosa  
y en verso se hace querer. 
 
Mas hoy al ver una hoja 
desde su árbol caer, 
veo en ella, se me antoja, 
ese nuestro amor sin fe. 
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AÑORANZA 

 

Ha sido un día tan solo, 

sólo un día sin ti,  

más noto me falta todo, 

porque tú no estás aquí. 
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JUEGO DE AMOR 

 
La otra tarde en la huerta, 
cansados ya de jugar, 
sentados junto a la puerta, 
el anillo quieren dar. 
 
Yo a mi lado te tengo, 
ya no necesito más, 
el anillo gira y gira 
de esta mano a la de allá. 
 
El aro vuelve a perderse, 
¿quién lo tiene?... ¡qué sé yo! 
de nuevo vuelvo a pedirlo 
y otra prenda voló. 
 
Llegamos a la hora cumbre, 
las prendas han de salir, 
sentado junto a la lumbre, 
se vislumbra ya su fin. 
 
¿Qué es lo que hace esta primera? 
se pide con alta voz, 
todos suspiran por verla, 
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mas su fin ya se acordó. 
 
Sale la segunda prenda 
una agenda, ¿Quién la dio? 
y desde el final de la sala 
una voz... ¡ese fui yo! 
 
Me ha tocado poesía, 
difícil tema, sí señor, 
mas no hay que tener cobardía 
y por eso aquí estoy yo. 
 
Marisa, esto es un juego 
y yo ¿qué tengo que decir? 
solo eso, ¡que te quiero! 
 
Así lo ha dispuesto el azar 
mas yo, poniendo fuego en el juego, 
he de gritar que ¡te quiero!, 
¡qué te quiero de verdad! 
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TRISTEZA 

 

Sol caliente, blanca arena, 

purpuras confunden carmesí y violeta 

y en mi corazón solo eso,  

solamente la tristeza. 
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NO ME PIDAS AMOR MIO 

 

No me pidas amor mío  
que te deje de querer, 
pues si al pensarlo no vivo, 
muero al tenerlo que hacer. 
 
No me pidas que no piense 
en ti al caer la tarde, 
pues mi corazón te siente 
muy cerca, casi palpable. 
 
No me pidas que al soñar 
en ti no piense enseguida 
y te regale un rosal 
y mi mente una poesía. 
 
Y no me pidas por fin 
que al despertar un día, 
llorando pueda entender, 
que vivo, pero sin ti, 
que eres de otro y no eres mía. 
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QUISIERA 

 

Quisiera de mi garganta 
hacer dos versos brotar 
y que vieras que entre tantas, 
te quiero a ti mucho más. 
 
Quisiera que golondrina 
mi corazón se volviera 
y del tuyo tomar vida, 
al volver la primavera. 
 
Quisiera tomar tus manos 
y al ponerlas en las mías,  
hacer brotar la ilusión,  
que hace tiempo nos unía. 
 
Y quisiera que al soñar, 
me pusieras en tu pecho 
y en sueños poder dejar 
en tus labios algún beso. 
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 ME CONFORMO 

 

Cuando los duendes del sueño, 

de arena enturbian tus ojos 

y en sus mágicos veleros, 

tus ilusiones me roban, 

con tenerte entre mis brazos 

suspirando en la penumbra 

y poder sentir el roce 

de tus labios y la luna, 

con solo esto, amor mio, 

con esto... ya me conformo. 
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SOÑANDO 

 

De noche sueño contigo, 

más de nuevo al despertar, 

noto su sitio vacío 

y me pregunto si el sueño 

algún día te traerá. 
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INDIFERENCIA 

 

No me digas que al salir 
en el cielo las estrellas, 
tú no piensas algo en mí, 
en nuestras noches con ellas. 
 
No me quieras hacer ver, 
que cuando tu cuerpo duerme, 
tu corazón, que me siente, 
no quiere a mí volver. 
 
Y no pienses que te crea 
cuando dices que en tu mente, 
no hay nadie tan siquiera,  
que te soy... indiferente. 
 
Si te paras a pensar 
que hace tan solo unos días, 
tu corazón yo te hacía 
de cariño palpitar, 
te darás cuenta en seguida 
que ese cambio radical,  
no es posible vida mía. 
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ORACIÓN 

 

Con mi plegaria Señor, 

quisiera dieras a mi vida, 

la certeza del amor, 

que me ilumina y me guía. 
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SIESTA 

 

En estas horas de siesta 

en que el trabajo descansa 

y el espíritu despierta, 

mi corazón, que te añora, 

a ti parece que llama 

y con su sordo latir, 

me hace suspirar por ti. 
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SOLEDAD I 

 

De noche, cuando mi mente 
en los libros busca el sueño, 
una canción, de repente, 
me hace pensar... aun te quiero. 
 
Nunca, nunca, solo ahora, 
al quedar solo mi cuerpo, 
piensa en nuestro adiós y añora 
aquellos hoy lejanos tiempos. 
 
Perdiéndome entre las ramas 
de un formulario sin fin, 
hallo aquella en que me amas 
y que con rubor y pereza, 
hiciste tú para mí. 
 
Y sigo soñando una noche 
que tus manos y las mías, 
de nuevo se unen y cogen, 
esa flor, que sin tu aliento, 
casi, casi, se moría. 
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SOLEDAD II 

 

Ha sido esta noche oyendo 
aquella canción de amor, 
cuando he notado dentro 
la llama que nos unió. 
 
Quisiera que este momento 
lo vivieras junto a mí 
y lo nuestro de hace tiempo, 
sentirías hoy en ti. 
 
Sigue en mi oído el lamento, 
de esa canción, que siempre, 
pone en mi boca tu aliento 
y te hace volver a mi mente. 
 
Y en esta noche de verano, 
mi sudor y llanto se unen, 
pensando que nuestras manos 
pronto, muy pronto, se junten. 
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REGALO DE REYES 
 
 
Tu sueño con ilusión, 
en una carta mandaste 
y los reyes con amor, 
han querido contestarte. 

 
El regalo ya lo tienes, 
todo tuyo, para ti, 
más si un día no lo quieres, 
piensa que quizá nunca, 
los Reyes vuelvan así. 
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AYER 
 

 
Ayer volviste a mi vida 
sus misterios, la ilusión, 
mis banderas que yacían, 
yertas por una traición. 
 
Fundiste el hielo en tu mano, 
la tormenta se alejó 
y el fuego fue matizando, 
el olvido de los dos. 
 
¿Fue tu pelo?... ¿fue tu voz?... 
quizá sería que fuimos, 
por una vez corazón, 
lo sincero, lo sencillo, 
que de niños nos unió. 
 
Tuve miedo al estrecharte, 
sentí tu cara en mi voz, 
se me imaginó un reproche,  
un reproche... y no llegó. 
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LOS VIEJOS REFRANES 

 

Dicen los viejos refranes, 
que para algo ser en la vida, 
ha de ser en tus planes, 
el cerebro quien los rija. 
 
Dicen que el hombre que pone 
en su hacienda el corazón, 
lo malgasta, se supone, 
que no moverá su azadón. 
 
Y dime tú... en el amor, 
¿quién será quien lo gobierne? 
el corazón, creo yo, 
el cerebro, ni lo intente. 
 
Y si es así tan bonito 
como dice mi canción, 
¿por qué tú y yo no podemos 
dejar suelto el corazón?... 
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ASI SOMOS TU Y YO 
 

 
Una rosa que a la noche 
cierra su ilusión, su vida, 
y de nuevo abre su goce, 
cuando apenas raya el día. 
 
Una alondra que al llegar 
el primer frio, el invierno, 
parte lejos, volverá 
al verano con su dueño. 
 
Una bruma que interfiere 
del rey sus áureos destellos, 
más pronto de nuevo hiere, 
con sus rayos el silencio. 
 
Dos corazones que al tiempo 
desafían con su amor, 
así y sin pretenderlo, 
así somos tú y yo. 
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LIBERTAD 

 

Aquella tarde de Enero 
la balanza se inclinó 
y tu falso amor, tu juego, 
de mi corazón salió. 
 
¿Hubo algo verdadero 
entre tu orgullo y mi amor? 
no lo sé, mas no quiero, 
vaciar más mi corazón. 
 
Triste tiempo que perdimos 
en disculpas y consuelos, 
más lo bueno hubiera sido, 
que nunca llegara Enero. 
 
Lástima que hoy todavía 
no lo sepas entender 
que como yo te quería, 
nadie te podrá querer. 
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VIVIENDO EL PASADO 

 

Como una estrella distante 
mi recuerdo en ti vagaba 
y ni soñaba al dejarte 
que lo nuestro regresara. 
 
Yo pensaba en todo aquello, 
en nosotros, en mi amor, 
cuan si hubiese sido un cuento 
que un día, alguien, me contó. 
 
No creía que al tener, 
de nuevo los personajes,  
el cuento fuera a nacer, 
como antaño, con coraje. 
 
Hoy entre mi surge el duelo 
y no lo puedo saber, 
si es el orgullo el consuelo 
o el corazón al vencer. 
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DIME PORQUE 

 
 
Cae la noche y en el pueblo 
tristes farolas se encienden 
y vuelven a mirar al cielo 
con su luz intermitente. 
 
Una tibia luna llena 
juguetea entre las torres 
y el suave viento se lleva 
el amor, las ilusiones. 
 
Nadie juega ya en la Plaza, 
nadie ama en sus paseos, 
nadie mi pena acompaña 
dime porque, di silencio. 
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UNA ILUSION PERDIDA 
 

 
Ha sido otro domingo,  
otro... que importa el día, 
un paso más y aún sigo, 
sin encontrarme la vida. 
 
Han caído por los suelos 
seis jornadas de ilusión 
en las que intenté, de nuevo, 
hacer mi mundo mejor. 
 
Han pasado ya las horas 
de que acabó la comedia 
y así otra vez a solas, 
me confieso a mis estrellas. 
 
Y vuelven a mí mis sueños 
y con ellos tu amor 
y mis labios por tenerlo, 
musitan una oración. 
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A UNA RIDICULA 
 

He tratado de entender 
y de veras que lo intento, 
tu postura, mas ya ves, 
sigo aun sin entenderlo. 
 
He querido entre nosotros 
hacer brotar la amistad 
y he esperado deseoso, 
verla al tiempo germinar. 
 
Más han sido tus desmanes, 
tus engaños y tus juegos, 
los que volvieron farsantes 
tus momentos verdaderos. 
 
Fueron una y mil veces 
tu presunción ridícula, 
la que hizo pequeñeces 
grandes sueños, una súplica. 
 
Más ha sido esta tarde 
cuando al final he visto, 
de tu teatro, la cumbre, 
de tu interior, tu egoísmo. 
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UNA PROMESA ROTA 
 
 
Y como siempre, entre bromas, 
hasta la llaga, llegamos, 
pero esta vez desgarrando, 
las ilusiones más bobas. 
 
Has tocado el punto débil 
y lo sabes y te ensañas 
y ves cuan castillo de naipes, 
que mis sueños se derraman. 
 
No prosigas, ¡cielos calla!, 
apaga el fuego, me quema, 
siento que dentro mi llama 
con el frio se me hiela. 
 
Ha pasado ¿que duró?... 
quizá tan solo un segundo, 
más de mi vida quemó 
una llamada sincera, 
que imaginé ni el orgullo, 
rompería en primavera. 
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SIN RESPUESTA 
 
 
En tus ojos, mientras bailas, 
se me antoja la tristeza 
y en tus mejillas, hoy pálidas,  
una duda se refleja. 
 
Cuando tu cuerpo en mis brazos 
no ha temblado al abrazarte 
y tu risa, como antaño, 
no ha brotado al instante 
he sentido el miedo cerca, 
como un fantasma entre los dos, 
como la muerte que acecha, 
cortando alguna ilusión. 
 
He inventado mil razones 
para que mi corazón no sufra, 
he deshojado mil flores 
queriendo romper la duda. 
 
Más es inútil, no encuentro 
la respuesta a mi pregunta, 
ni a tu risa, ni a tu cuerpo, 
ni al color de tus mejillas. 
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TU PELO 
 
 
Creía que era tu pelo 
el que unía nuestra vida, 
más hoy que corto lo veo, 
pienso en ello... era mentira. 
 
Siempre que un dulce recuerdo 
hacia ti se me perdía, 
tus cabellos en el cielo, 
el amanecer traían. 
 
Mas ya no tengo destellos 
que me despierten de noche, 
ya no podré ver al viento 
moverlos con tanto goce, 
pero no importa cariño,  
igual da, rubio o moreno, 
al corazón le es lo mismo 
para decirte “Te quiero”. 
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REQUIEN POR UNA POESIA 
 
 
A nuestra hora de siempre, 
cuando se duerme el sol 
y las alondras te vuelven 
a mi lado, creo en Dios. 
 
Cuando la luna pregona 
con su fulgor sus dominios 
y las estrellas le adornan 
el escenario, sencillo, 
tus palabras a mi lado, 
hacen olvidar el tiempo, 
una duda, aquel engaño, 
todo, todo, se lo lleva el viento. 
 
Solo somos tú y yo 
sin complejos, sin reparos 
y esa sensación de amor 
que nace si estas a mi lado. 
 
Más cuando ayer en el cielo 
vi salir nuestra bandera 
y las estrellas volvieron 
a recordar tus maneras, 
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la tristeza se adueño 
de todas las ilusiones, 
de mis versos, de mis sueños, 
marchitó dos corazones. 
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UN RECUERDO 
 
 
Mientras el tren me distancia 
de su carita de cera 
y un adiós quedo escapa, 
de entre su boca con pena, 
las lágrimas a mis ojos 
quieren brotar de repente 
y volar hasta su rostro 
y besarla dulcemente. 
 
Luego, cuando la negrura 
de la aridez castellana, 
torna su luto y dibuja 
el astro rey la mañana,  
se me antojan sus cabellos 
un ramillete de rayos, 
que a lo lejos y en el cielo 
se me escapan de mi lado. 
 
Y me pregunto ¿por qué?... 
por qué ha de ser la distancia 
que al separar corazones 
y hacernos a cada uno,  
vivir de sus ilusiones, 
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nos recuerde, vida mía, 
lo grande de nuestro amor 
y ridiculice el día 
que una nube lo ocultó.  
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TU MIRADA 
 
 
Cuando tu grácil figura 
a mi compás se menea 
y los minutos fulguran, 
como centellas de seda. 
 
Quisiera parar el tiempo, 
quisiera verme con Dios 
y esa mirada tuya, 
preguntarle si es amor. 
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GRACIAS MARISA 
 
 
Por perdonar mi pecado 
y devolver a mi vida 
su luz, que por el fango, 
vagamente relucía, 
por eso y por estas cosas, 
gracia, mil gracias Marisa. 
 
Por escuchar mis razones 
sonando casi podridas 
y tu sonrisa volverlas 
cual la noche al día, 
por eso y por estas cosas, 
gracias, mil gracias Marisa. 
 
Por entenderme de nuevo 
y renacer en silencio 
la sensación que a tu lado 
la creí casi perdida, 
por eso y por estas cosas, 
gracias, mil gracias Marisa. 
 
Por tornarme cada noche, 
mis recuerdos, mis poesías 
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y deshacer la rutina 
por la que vaga mi vida, 
por eso y por estas cosas, 
gracias, mil gracias Marisa. 
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LLUEVE 
 
 
Llueve sobre los viejos tejados 
de las humildes chabolas, 
sobre los vanos palacios 
que los burgueses añoran, 
sobre los niños y ancianos 
que por la plaza pasean 
sin pesar, quizá jugando 
con la lluvia en primavera. 
 
Llora a compás una niña 
centinela junto al árbol, 
en que aquel lejano día, 
su amor en él fue grabando 
este refrán, que en su pecho 
se hace mayor con su vida: 
 
“No llores niña querida, 
ni pienses que no te quiero, 
mi amor te sigue sincero, 
mi recuerdo no te olvida”. 
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¿ME QUIERE? 
 
 
Cuando confusa y cansada 
regresa mi mente al sueño, 
a buscar quizá la paz, 
que le negaron viviendo; 
una pregunta se escapa 
en su lenguaje incoherente 
y a solas va repitiendo: 
“Dímelo Señor, ¿me quiere?...” 
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INDEFINIDO 

 
Intenté hacerte un regalo 
que por San Luis te agradara 
y no encontré aquella cosa 
que te dijera cuanto te amaba. 
 
Intenté por ti un poema 
para paliar mi fracaso, 
y solo conseguí ideas 
que entorpecieron mis pasos. 
 
Intenté que las palabras 
acudieran a mi boca, 
solo imaginé una curva 
que descendía por horas. 
 
Intenté ver en el fondo 
de la horrible pesadilla, 
nuestra llama, por mirar 
si a la lluvia relucía, 
y sí cariño, la vi, 
vi un regalo, una poesía, 
cuatro frases de amor 
y una curva que subía. 
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HOY TE HE BESADO 
 
 
Noto tu cuerpo que tiembla, 
oigo muy queda tu voz 
y veo tu pálida frente 
que se perla con sudor. 
 
Tu mirar busca mis ojos 
que escrito lleva un reproche 
y siento el final, el broche, 
de este intento, quizás loco, 
de demostrarte, mi amor, 
que aunque sea deseado, 
espontaneo y sin pasión, 
solo un beso, corazón, 
solo un beso, no es pecado. 
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ESO ES AMOR 
 
 
Si cuando el sol en el cielo 
matiza azul la mañana 
y un jilguero nos regala, 
en su canto una ilusión; 
entonces, si en mi tu sueñas, 
de veras... eso es amor. 
 
Si las hojas que en otoño 
de los árboles se mueren, 
con su susurro te hieren 
tu sensible corazón; 
entonces, si en mi tú piensas, 
de veras... eso es amor. 
 
Si una tarde de verano, 
cuando el sol estrena sueño, 
en aquella suave playa, 
tú paseas tus recuerdos 
y en la arena un corazón 
dibujas con un “Te quiero”; 
entonces, si me recuerdas, 
de veras... eso es amor. 
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Si cuando lejos recuerdas 
con nostalgia mis caricias 
y por borrar un adiós, 
aquello que no has hecho, harías; 
entonces si me perdonas, 
de veras... eso es amor. 
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RECUERDO DE AMOR 
 

 
Recuerdo de amor, 
tarde solitaria, 
dudas sin razón, 
pensamientos, lágrimas. 
 
Música sin son, 
noche sin estrellas, 
oleo sin color, 
nuestro amor, promesas. 
 
Sueño sin Marisa, 
pesadilla gris, 
celos por un día, 
despertar feliz. 
 
Lluvia de verano, 
olas que regresan, 
vago adiós lejano, 
mis labios te besan. 
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ALLI TE BESE 
 
 

Siesta de verano 

que dora la mies, 

espuma de playa, 

moreno en tu piel, 

recuerdas, mi vida, 

el refugio aquel, 

lejano verano, 

allí te besé. 
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AYER SIN TI 
 
 

Ayer... qué lejos hoy parece 

y tan solo fue ayer, 

pero sin ti solo un día, 

se me figuraron cien. 
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TU TREN ALEJARSE 

 

Escuche en mi cuarto 
tu tren alejarse 
y con él mil sueños 
que pensaba darte. 
 
Y busqué en mi alma 
si dejabas “algo”, 
solo hallé palabras 
de tu amor tan falso. 
 
Te maldije triste, 
te lloré un momento 
y volví al mundo, 
cuan si fuera un muerto. 
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A MIS POESIAS  
 

Compuesta para ellas al completar las cincuenta. 

 
Compañeras de mis penas, 
portadoras de ilusiones 
y en vuestro amargo silencio, 
amantes de mis amores. 
 
A través de medio siglo 
os conté entre susurros, 
aquel momento de apuro 
que me sonrojo al decirlo. 
 
Y adivinasteis mis sueños 
e intuisteis mis fracasos 
e hicisteis subir al cielo 
mi plegaria en vuestros brazos. 
 
Hoy al cantaros reclamo, 
como el juglar pan y vino 
y con humildad os pido, 
que me juzguéis sin reserva 
y que mi destino, al viento, 
en vuestras letras florezca. 
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AL TERMINAR DE LA FERIA 

 

Como la carpa de un circo 
que con nostalgia se abate, 
como se pierde a un amigo, 
como se llora a un amante. 
 
Se apagaron en el pueblo 
sus adornos, sus colores, 
que comenzaron con flores 
entre ofrendas y silencio. 
 
Y se acabó con la fiesta 
todo un mundo de ilusiones, 
que como niños vivimos, 
pensando en las vacaciones. 
 
Hoy la nostalgia nos torna 
de nuevo, en nuestros abuelos 
y hablando siempre en pasado, 
vivimos de los recuerdos. 
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EN EL CIELO VI LA LUNA 

 

Cuando mi confuso espíritu, 
en imaginario desierto 
ahogaba su soledad, 
fuiste dulce pensamiento, 
fuiste un oasis de paz. 
 
Cuando mi existir rayaba, 
ante un hecho maquinal, 
y mi rutina cercaba 
mi capacidad de amar. 
 
Pusiste en mi balanza 
con amor tus ilusiones, 
dos ideas, cuatro frases, 
un reproche y unas flores. 
 
Y se despejaron las brumas 
de mis vagas conclusiones  
y al rumor de mil canciones... 
en el cielo vi la luna. 
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ENGAÑO 
 
 
Sospecha imprecisa, 
confesión sutil, 
amistad perdida, 
tristeza sin fin. 
 
Diez versos vacíos, 
desierto ante mí, 
desengaño frio, 
despedida gris. 
 
Silencio marchito, 
palabras sin vida, 
carácter de niño, 
ilusión perdida. 
 
Penumbra agoniosa, 
estrofa maldita, 
lágrima furtiva, 
noche silenciosa. 
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SONETO POR EL OTOÑO 
 
 
Dejando atrás los verdores 
de un verano lisonjero, 
en silencio, sin colores, 
torna el otoño, te quiero. 
 
De sus opacos dinteles 
y su susurro de hojas, 
nuestro amor roba las mieles 
de un panal de rosas rojas. 
 
Y paseando al trasluz 
de un ocaso tinto y verde, 
mientras se extingue el azul 
y llora el cielo por verte, 
envuelta en nubes de tul, 
nace la luna en poniente. 
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MI AMOR SIN TI VIVE CIEGO 
 
 
Cuando los tibios fulgores 
de la aurora mañanera, 
despejan con sus colores, 
del sueño, la enredadera, 
de aquel rubor que tu tez 
pintaba si te besaba, 
de aquellas horas de ayer 
que por detener lloraba, 
de aquel momento en silencio 
en que los ojos hablaban, 
de la ilusión por volver 
de nuevo a oírte “Te quiero”, 
de este puñado de versos, 
mi amor sin ti vive ciego. 
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SPEAKING 
 
 
Speaking, remember, 
this evening, my love, 
of that happy Christmas 
when you return home. 
 
I have done “in memoriam” 
this poetry for you, 
and in this lovely Sunday 
I only say... “I love you” 
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SOÑE 

 

Soñé gentes que luchaban 
sin banderas, por rutina, 
soñe con campos sin flores, 
con niños sobre las ruinas. 
 
Soñé familias sin patria, 
por el mundo renegadas, 
soñé una paloma blanca, 
que las bombas asustaban. 
 
Soñé un millón de palabras 
en promesas deshojadas, 
soñé una niña esperando, 
con las mejillas mojadas. 
 
Soñé fragor de batalla, 
muy cerca, casi a mi lado, 
soñé la muerte que ciega, 
su güadaña va pasando. 
 
Soñé con mil camposantos, 
de crucifijos plantados, 
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soñé una tumba sin nombre 
y de claveles un ramo. 
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REPROCHES 

 

Escuche en silencio 

el porque a mi falta, 

respondí sincero, 

te sentí lejana, 

y tras de tu aliento, 

que al correr volaba, 

amargas, de hielo, 

fueron tus palabras. 

Y encontré el vacio 

que la muerte causa 

en el ser querido 

que a otra vida pasa 

y busqué el consuelo 

de la angosta noche, 

intenté estos versos 

por borrar reproches, 

mas no hallé palabras 

que me consoloran, 

encontré nublada 
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la estrellada noche, 

solo gruesas lágrimas, 

del dolor amantes, 

volvieron en mi alma 

tu imagen radiante.  
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NOCHEBUENA 

 

Como robado del cuento 

que de niño me dormía, 

bajo los rudos tejados, 

que la nevada adivina, 

como un inmenso Belén, 

con sus figuras en vida, 

perdido en bosques de pinos, 

brilla el pueblo por su Rey. 

Envuelto como un presente 

por invisibles sones de paz, 

el cálido villancico, 

acuna la Navidad. 

Y como desafiando al frio, 

a la llama de un hogar, 

dos almas que antes se odiaban, 

la Nochebuena une ya. 
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COMO EL VIENTO 

 

Quien como el viento sutil 

pudiera en la tibia noche, 

descorrer el suave tul 

a los actores celestes. 

Quien no soñara ondular,  

del mar su canoso pelo 

y soplar sobre las velas 

de los humildes pesqueros. 

Quien volara como él 

silvando en los robledales 

y uniendo con su vaivén, 

las manos de dos rosales. 

Y quien tambien como el viento 

no ha sentido alguna vez, 

en su interior el lamento 

de un amor que se nos fue. 
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SAN VALENTIN 

 

Canta el viento entre los juncos 

a otro invierno que se aleja, 

pues en Febrero los pinos, 

por el frio ya no tiemblan. 

Ardiente la savia vuelve 

su vida a los viejos chopos, 

de débiles palomas blancas, 

como de algodón en copos, 

los almendros se engalanan. 

Llueve y el campo recobra 

el verdor por la simiente, 

al contraluz de un ocaso 

un pastor viene sonriente. 

Mas pienso si será por esto, 

que amo tanto a Febrero, 

si será al viejo rio, 

a quien dedico estos versos. 

Mas, no añor mio no,  
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no es el invierno 

quien mi latir acelera, 

ni tampoco los almendros 

con su perfume sutil, 

seguro que es la alegría 

que nos trae San Valentín. 
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POR LA ESTRECHA VEREDA 

 

Por la estrecha vereda  

baja un mozuelo, 

la merienda al hombro, 

desde la aldea. 

Recortando su sombra 

las margaritas, 

a la madre primavera 

cantan sus dichas. 

El sol se dibuja 

al son de los cantos 

y los trigales riega 

con sus incipientes rayos. 

La mañana rezuma  

alegre paz provinciana 

y las gotas de rocio, 

lloran las rosas cortadas. 

Mas pobre campesino 

que con nostalgia caminas, 
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sin percibir esos trinos, 

que la mañana te brinda, 

haz un alto en tu vagar, 

descansa junto a mi orilla 

y si ella tu amor no entinde 

llora, que el cielo no mira. 
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QUISE 

 

Quise, por amarte tanto  

darte en versos mi soñar, 

intenté hacerlos poemas 

cuando creí naufragar. 

Quise sobre la alambrada 

como el pajaro volar, 

mas los altivos guardianes 

me mostraron la verdad. 

Quise tenerte entre nubes 

y por las noches besarte, 

pero las nubes se alejan 

si sopla fuerte levante. 

Quise todas tus razones 

del misterio conocerlas, 

solo la dulce tristeza 

me acompaño en las tinieblas. 

Quise sintiendo la muerte 

confesarte mis pecados 
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y sellar sobre tus labios 

que nadie así te ha amado. 
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TENGO 

 

Tengo ante mi la ilusión 

de una dulce primavera, 

tengo mil ecos sin son 

de lentos versos sin poema, 

pero mi alma se ahoga, 

sin saber porque, de pena. 

Tengo en los cañaverales, 

en donde el rio hace siesta, 

aquella perdida playa 

con tu recuerdo en la arena, 

pero mi alma se ahoga, 

sin saber porque, de pena.  

Tengo cien amaneceres 

para pintarlos en letras, 

tengo un millón de claveles 

con que rizar sus diademas, 

pero mi alma se ahoga, 

sin saber porque, de pena. 
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Tengo para tí , amor mio, 

todo el fuego de mis venas, 

para que pintes en rojo 

mi nombre en la luna llena 

y sin embargo se ahoga, 

se ahoga por tí, de pena. 
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LUCHA 

 

He intentado en una noche 

trocar mi cariño en odio, 

pues dicen que solo el nombre, 

separa el uno del otro. 

He luchado ya sin fuerzas 

para vencer tus almenas 

y te he matado quizas, 

por ver la sangre en tus venas. 

Pero mi daga en tu pecho 

no se ha tintado siquiera, 

de tus labios no han brotado 

las palomas mensajeras. 

Ahora, cuando es media noche 

y tu recuerdo me roba 

del sueño, su dulce roce, 

entre las tinieblas te pido 

que si me amas, me perdones. 
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AMO 

 

Amo su pelo que tiembla 

cuando a besarla me acerco, 

amo su matiz de cera 

cuando su perfil observo, 

amo sus ojos que encierran 

mil miradas de recelo, 

amo su boca que abierta, 

invita a beber al miedo, 

amo sus manos que intentan 

en falso parar un beso, 

amo cuando coquetea 

con sus guiños al espejo, 

amo su cuerpo de seda 

cuando a mi compas la llevo, 

amo su infantil alerta, 

si por la mano la tengo, 

amo su voz que me llega 

entre las sombras del sueño, 

amo... ¿Hay algo que yo no quiera? 
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quiza esa frialdad que al tiempo, 

pido que en amor convierta. 
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CUMPLEAÑOS 
 

 
Hoy a tu puerta ha llamado 

con un año más el tiempo, 

reuniendo para ti, en un ramo, 

diecinueve crisantemos. 

 

Con mi recuerdo he querido, 

brochar en seda ese ramo 

y desearte, amor mío, 

que cumplas feliz muchos años 
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LA SAETA 
 

 
Baja el silencio con ella, 

y entre redobles y flores, 

abriendo paso, el corneta, 

hace gemir a la noche. 

La pálida claridad, 

de las penitentes velas, 

dibujan, sin precisar, 

mil formas que se querellan. 

Y allá donde las filas se unen, 

formando una sola hoguera, 

el Cristo muerto se cubre 

con un suave tul de seda. 

Al doblar una calleja, 

desde un balcón, entre rejas, 

la temblorosa saeta 

llora sus carnes desechas, 

y los minutos se aposan 

y las gargantas se secan 
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y mil pétalos de rosas, 

sus pálidas sienes besan. 

 

 

  



151 
 

DESPERTAR 
 

 
Han pasado ya seis días 

sin tenerla cerca, 

seis sosos atardeceres 

añoran su vida, 

creyéndola muerta  

o quizás herida, 

el cielo la llora,  

la noche se acerca. 

Dulce ocaso triste  

a donde muere mi pena, 

suave olor de arena,  

por la lluvia removida, 

vago adiós que al aire  

deja una golondrina, 

pálida luz de tinieblas  

que redime mi condena. 

Mañana en mi corazón  

nace la primavera, 

mañana mil mariposas  
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adornaran su corona, 

mañana será una rosa  

la que haga de mensajera, 

para llevar estos versos a mi madona. 

Más la noche se dilata  

por el calor de la espera 

y el sueño, que se retrasa,  

su nombre entona. 
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INGRATO RECUERDO 
 

 
Liberté impaciente 

de tu voz su encierro, 

por oírte ardiente 

musitar “Te quiero”. 

Mas vanas, ilusas, 

mis ansias hicieron 

tus duras palabras, 

tu ingrato recuerdo. 

Luego como un niño, 

llorando en silencio, 

como si en el mundo 

se parase el tiempo,  

anduve entre sombras 

buscando un amigo, 

buscando la fuente 

donde ahogar mi destino, 

llamando en sus puertas 

los sentí dormidos, 

las fuentes culpaban 
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de su muerte al estío 

y entre tanta gente 

me sentí vencido 

y escribí estos versos 

por ti, amor mío. 
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DULCE NOCHE 
 

 
Dulce noche 

que a la calma invitas, 

pálidos destellos  

que la luna pinta, 

suave oscuridad 

de ternura encinta. 

Fugaz tempestad 

que al amor agita, 

ilusión banal 

por vivir la vida. 

Soledad final, 

sin amor, marchita, 

buscando la paz, 

si la necesitas, 

una dulce noche, 

quizá la consigas. 
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BUSCANDO UN POEMA 
 

 
Intento entre versos 

buscarte un poema, 

que de amor te hable, 

pues la rima acerca. 

Y en la dulce tarde, 

sintiendo la arena, 

mientras que del agua, 

la espuma me llega 

y el sol en el cielo, 

como plomo pesa. 

Como un balbuceo, 

cuan si un niño fuera, 

solo cuatro estrofas, 

tan solo estas letras, 

poco te dirán, mas... 

harán me entiendas. 
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SI PUDIERA 
 

 
Si cuando la noche 

al sol, dulcemente acuna 

y la tarde muere 

feliz tras las dunas, 

pudiera tan solo 

besar tus mejillas 

y tener tus ojos, 

sin saber que miran, 

todo el universo 

pequeño seria, 

para guardar el amor 

que yo te daría. 
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TRES POR QUES 
 

 
¿Por qué si no existe 

en el mundo amor, 

que al nuestro pudiera 

ocultar el sol; 

andamos a veces 

distintos caminos, 

perdiendo en el fango 

la fe que sentimos? 

¿Por qué si en mi alma 

se oculta la luna 

si te tengo lejos 

de mis noches una; 

y trocamos, cariño, 

nuestro amor retorica 

que navega en sombras 

al son de una armónica? 

¿Por qué si no puedes 

vivir sin mis besos 

y te sientes triste, 
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si me tienes lejos; 

no intentaste ayer 

entender mis sueños 

y volar conmigo, 

no sé dónde... lejos? 
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IMAGINE POR SOÑAR 
 

 
Imaginé, por soñar, 

que las gentes se querían 

y la blancura torcaz, 

brillaba en aquellas ruinas. 

Imaginé, por soñar, 

que el hombre perdonaría 

en el hermano, la falta 

que le infringió aquel día. 

Imaginé, por soñar, 

que la madre recibía, 

con alegría la nueva, 

que de su amor nacía. 

Imaginé, por soñar, 

que los padres entendían 

a la post-generación, 

que entre la suya vivía. 

Imaginé, por soñar,  

que uno, tan solo un día, 
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la mujer no criticaba, 

las faltas de la vecina. 

Imaginé, por soñar, 

nuestro amor envejecía, 

desperté confuso, 

pensé... ¿me quería?... 
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NOCHE 
 

 
La cálida noche 

mis lágrimas seca, 

mi alma se rompe 

deshecha de pena. 

Y las ilusiones 

que creí tan ciertas, 

de viejas, de pobres 

hoy se tambalean. 

Tu presencia borra 

de mi mente el sueño, 

tus palabras moran 

entre mi silencio. 

Y la duda, que ahora, 

inspira estos versos, 

por fugarse llora 

rendida en mi pecho. 

Y en la dulce brisa 

que acuna los sauces, 
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silbando en las trillas 

que en las eras pacen, 

mi plegaria brinca 

al Reino del Padre, 

pidiendo la gloria 

o que tú me ames. 
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CORRES POR MIS VENAS 
 

 
Corres por mis venas 

ardiendo con mis pasiones, 

riendo mis ilusiones, 

ahogándote entre mis penas, 

dando sentido a mi vida, 

aunque a veces ni lo tenga, 

más dudando si se quema, 

nuestro amor día tras día. 
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AMANECE 
 

 
La oscuridad se estremece 

por la tibia llamarada, 

por un segundo se mecen 

en imaginario duelo, 

se escucha el viento y luego... 

de sangre el cielo parece. 

El horizonte se rompe 

entre cascadas de plata, 

una lluvia de colores 

pinta párvulos destellos, 

que se mueren, pues su dueño, 

regala el alba a las flores. 

La mañana se disuelve 

en el frescor de los pinos, 

mil gorjeos agradecen 

al Creador un nuevo día 

y el rio que no creía, 

baja rezando entre dientes. 
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ADIOS 
 

 
Besé sus trémulos labios 

que el aliento entrecortaba, 

sentí su piel en mi cuerpo 

que de tristeza temblaba, 

mire sus ojos que ahora, 

las lágrimas empañaban, 

y dije un adiós entre dientes 

al tren que me la robaba. 
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TE VAS 
 

 
Te vas de mi vida 

como la nevada luna 

dice adiós al día, 

como se pintan de gris 

los versos que el sueño acuna. 

Como si mi alegría 

se muriera ya sin ti, 

cuan primavera que nunca 

del invierno nacería. 

Y prendido de tu pecho, 

el verano te acompaña, 

bautizando con tus lágrimas, 

al otoño contrahecho. 
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A LA SEÑORA 
 

 
Dulce amor que amarraste 

al unísono dos vidas, 

en aquel lejano día 

que en el tiempo se deshace, 

imponiéndonos, si cabe, 

dulce yugo en nuestros dedos, 

imaginando un “si quiero”, 

ante tu Divina imagen. 

Hoy que nuestra existencia, 

ante su paso madura, 

recibiendo la cordura 

a nuestra vana inocencia, 

para ti esta poesía 

te brindo desde mi alma, 

para que siempre de plata, 

te encuentres en nuestras vidas. 
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ES POR ELLO TU VERGUENZA 
 

 
Porque tu mente debate 

con tu corazón que espera, 

que se adormezca la tarde, 

para tenerme más cerca, 

di, mi vida, 

¿es por ello tu vergüenza?... 

Porque mis besos precisas 

y mis caricias anhelas 

y por las noches suspiras, 

entre tus sueños de seda, 

di, mi vida, 

¿es por ello tu vergüenza?... 

Porque tu cuerpo se quiebra 

cuando mis manos lo rozan 

y el silencio se entrecorta 

y los ojos se te cierran, 

di, mi vida, 

¿es por ello tu vergüenza?... 
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SONETO A LA NOCHE 
 

 
La noche de sombras matiza la aldea, 

el viento se rompe gritando en los robles 

y las viejas piedras, antaño tan nobles, 

la pálida luna, su contorno afea. 

Hasta mi ventana confundidos llegan, 

el olor del heno y el frescor del rio 

y en opaco eco, feliz desvarío, 

notas que las flores, en el cielo pegan. 

La soledad pugna en el vahoso cristal 

intentando atravesarlo zalamera 

y en atraparme, incertidumbre fatal, 

que diluyendo triste, en su cruel ceguera, 

solidos pilares de cordura vital, 

desate en mi subconsciente la frontera. 
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AHORA 
 

 
Ahora que tan lejos 

la noche nos besa 

y hasta mis oídos, 

tus suspiros llegan. 

Por ir con el viento, 

volando a tu lado, 

tan solo por eso, 

sería su esclavo. 

Ahora que tus labios, 

los míos recuerdan 

y cierras los ojos 

y casi me besan. 

Por ir con el viento, 

volando a tu lado, 

tan solo por eso, 

sería su esclavo. 

Ahora que de sombras, 

mi cuarto se colma 
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y los mil ruidos 

del día, se ahogan. 

Por ir con el viento, 

volando a tu lado, 

tan solo por eso, 

sería su esclavo. 

Ahora que los sueños 

parecen de veras 

y en ese tan dulce, 

quizá ya me tengas. 

Por ir con el viento, 

volando a tu lado, 

tan solo por eso, 

sería su esclavo. 

Ahora que mis manos 

vacías se encuentran 

y tu cuerpo buscan, 

a mi lado ingenuas. 

Por ir con el viento, 

volando a tu lado, 
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tan solo por eso, 

sería su esclavo. 

Ahora que el amor, 

sembrado de sueño, 

se torna en deseo 

que no tiene dueño. 

Por ir con el viento, 

volando a tu lado, 

tan solo por eso, 

sería su esclavo. 
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JUSTINO MARZTINEZ  es un nuevo escritor de novela policiaca y 
de ciencia ficción. Tiene publicadas dos novelas “La Portadora – 
Las 24 horas más críticas de la tercera humanidad” y “El enigma 
de la Lombardía”. 

Este libro de poemas escrito en la adolescencia y de lectura 
familiar, solo pretender dejar constancia del amor que el autor 
siente por su esposa desde que eran niños.  
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